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 Положение о внешнем виде учащихся школы 

1. Повседневной формой одежды учащихся школы является классический 

костюм: 

- пиджак или жилет темно- синего цвета, со вставками: сине-красная клетка, 

с эмблемой школы или значком для учащихся 1-11классов; 

- галстук (сине-красная клетка); 

-  брюки (юбка – не более 10 см выше (ниже) колена) темно- синего цвета, 

или сине-красная клетка; 

-  рубашка, блузка (водолазка) однотонная, светлая. 

- обувь учащихся - туфли (ботинки, сапоги) на небольшом каблуке, 

(оптимальная высота каблука для детей младшего школьного возраста – 1–2 

см, для старших школьников – 2–4 см., не шпильки), в тон костюму.  

2. Учащийся обязан являться в школу опрятно (чисто, аккуратно, не пестро) 

одетым, при себе иметь бейдж- пропуск установленного образца. 

3. Учащийся в школе должен быть аккуратно причёсан. Окрашивание волос в 

яркие, неестественные оттенки запрещены. 

4. Яркие и вызывающего вида украшения, маникюр с дизайном в ярких тонах 

(рисунки, стразы), косметика запрещены.  

5. Не допускается ношение в школе одежды: 

 - джинсового стиля; 

- шорты; 

- прозрачные блузы, глубоко декольтированные или с открытым животом. 

-сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки.  

6. При проведении торжественных мероприятий (Торжественная линейка, 

собрание, прием гостей и т.д.) предусматривается парадная форма одежды. 

 Парадной формой одежды учащихся школы является: 

- пиджак однотонный темно- синего цвета со вставками: сине-красная клетка; 

-  брюки (юбка – не более 10 см выше (ниже) колена) тёмно- синего цвета, 

или сине-красная клетка; 

-  рубашка, блузка (водолазка) белого цвета. 

- обувь учащихся -  туфли на небольшом каблуке, в тон костюму. 

 

7. При проведении досуговых мероприятий разрешается свободная форма 

одежды.    

  В случае нарушения учащимися настоящих Правил либо невыполнения 

требований учителя, администрация школы вправе наложить на виновных 

дисциплинарные взыскания, предусмотренные Уставом школы. 



 Ознакомлен, обязуюсь выполнять_____ 
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 Положение о спортивной форме одежды учащихся школы на 

уроках физической культуры 

 

1.  Для проведения уроков физического воспитания и спортивных 

мероприятий предусматривается спортивная форма одежды. 

Спортивной формой одежды учащихся школы является: 

 - спортивный костюм (спортивные брюки  без пуговиц и накладных 

карманов, шорты, футболка, майка); обувь – кроссовки, кеды, чешки на 

нескользкой подошве.  Джинсы не являются спортивной одеждой. Майки на 

тонких бретелях, глубоко декольтированные запрещены.  

2. Спортивная форма должна быть свободной, не ограничивать движения при 

выполнении упражнений на уроке.  

3. Длинные волосы должны быть собраны в прическу.  

4. Строго запрещается приходить на урок физкультуры в украшениях 

(серьги, кольца, часы с металлическим браслетом, цепочки, кулоны, брошки, 

телефонная гарнитура) с  сотовыми телефонами, планшетами.  

    В случае нарушения учащимися настоящих Правил либо невыполнения 

требований учителя, администрация школы вправе наложить на виновных 

дисциплинарные взыскания, предусмотренные Уставом школы. 

 

Ознакомлен, обязуюсь выполнять_____ 

 


